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Haushaltshilfe

Die tagliche Hausarbeit wird mit steigendem Alter immer anstrengender. Manchmal ist sie,
vor allem im Krankheitsfall, kaum noch zu bewaltigen. Eine gepflegte Wohnung sorgt nicht
nur flir das personliche Wohlbefinden, sie tragt auch zur Vermeidung von Unféllen im Haus-
halt bei. Wir helfen gerne beim Aufraumen und Putzen von der Wohnung, beim Abwaschen
und Staubwischen. Auch den Einkauf oder die Zubereitung von angelieferten Gerichten erle-
digen wir selbstverstandlich.

Naturlich begleiten wir Sie auch gerne bei Besorgungen oder Erledigungen, beim Behorden-
gang oder einfach mal bei einem schdénen Spaziergang.
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